TUBERCULOSIS CONTROL

County of San Diego

WHAT YOU NEED TO KNOW
ABOUT THE TUBERCULIN SKIN TEST

This simple skin test (called the Mantoux How it Works:

TB skin test) can show whether you have A small needleisused to put sometesting material, called

any tuberculosis (TB) germsin your body. tuberculin, just under theskin. Thisisusualy doneonthe
insde of theforearm. Thepersonreceiving thetest must return
in 2to 3 daysto havetheresultsread.

What It Shows:

Ifyour TB test is negative:

Thisusualy meansthat you are not infected. However, thetest resultsmay not be accuratein aperson who hasbeen
recently infected. It usually takes 2-10 weeksafter infection hasoccurred for the skintest to show apositive reaction.
Thetest resultsal so may not beaccurateif the person’simmune system isnot working properly.

What to do:
Ask you doctor (or the personwho sent you for the skintest) if you should havethetest repested or need other exams.

Ifyour TB test s positive:
Thisusually meansyou have been infected with the TB germ. It does not necessarily mean that you have the disease.
Other tests, such asachest x-ray, are needed to seeif you have TB disease.

What to do: You may qualify for

1. Haveachest x-ray NOW. Thiswill show if TB germshavestarted growing inyour lungs. Medi-Cal benefits.

2. AFTERthechest x-ray: People with TB infection

a If thex-ray isabnormal, other tests may beordered by your doctor. or TBdiseasemay also

b. If thex-ray isnormal and you haveno other signsof illness, it meansyou have qualify for TB-Cal.
TBinfection, but arenot sick with TB. TB infection isusually treated with a Tofind out about your
medication calledisoniazid (INH). Thismedicinekillsthe TB germsto reducethe eligibility and to request

. . . . an information packet

risk of developing TB diseasein thefuture. and application, please

c. If youARE given INH, you should takethe medicinefor theentiretimethe doctor call 1-858-514-6885.
tellsyouto (usudly 6-12 months). Collect calls are

accepted.

Personswith TB infection cannot spread TB to others. However, if thisinfectionisnot treated,
they may becomesick with TB diseasein thefutureand will beableto spread TB to others.

(espariol al dorso)
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CONTROL de TUBERCULOSIS
Condado de San Diego

LO QUE USTED NECESITA SABER
ACERCA DE LA PRUEBA DE TUBERCULINAEN LA PIEL

Esta sencilla prueba detuberculinaenla Funcionaasi:

piel (Ilamada prueba de Mantoux) puede Seintroduce unaagujapequefiaen |as capas superioresdelapie
determinar si el cuerpo ha sido infectado parainyectar unliquidollamado tuberculina Usua mente seaplicaen
con €l germen detuberculosis (TB). laparteinterior del antebrazo. Lapersonaquerecibelapruebadebe

regresar en un periodo de 2 a3 diasparalalecturadelaprueba.
Que muestralaprueba:

Si su prueba resulta negativa:

Por lo general un resultado negativo alapruebaenlapiel quieredecir que usted no estainfectado. Sin embargo, €
resultado delapruebapuede no ser correcto en unapersonarecién infectada. Generalmentetomade 2 a10 semanas
despuésde haber sido infectado para que la prueba muestre unareacci 6n positiva. El resultado puede no ser correcto
también s & sstemainmune delapersonano estafuncionando correctamente.

Haga lo siguiente:
Pregunteasumédico (o alapersonaqueleaplicd laprueba) s deberepetirlao s necesitahacerse otrosexamenes.

Si su prueba resulta positiva:

Por lo general unresultado positivo alapruebaen lapiel quieredecir que usted hasido infectado con € germende
tuberculosis. No necesariamente qui ere decir que usted tienelaenfermedad. Son necesario otros examenes, talescomo
unaradiografiadelospulmones, paradeterminar s tiene enfermedad detubercul osis.

Haga lo siguiente: Es posible que usted
1. ToémeseunaradiografiadelospulmonesAHORA. Esto demostrarasi losgérmenes califique para recibir
delaTB han empezado adesarrollarse enlos pulmones. beneficios de Medi-Cal.

2. DESPUESdelaradiografia

a. S resultaanormal, esprobable que el médico le hagaotras pruebas. :‘n"’;sec%?gioga;?g;m ad

b. S resultanormal'y no tiene otrossignos de enfermedad, quiere decir quetiene de tuberculosis pueden
infeccién de TB, pero no estaenfermo con TB. Lainfeccion de TB normalmente calificar también para
setratacon unamedicinallamadaisoniacida(INH). Estamedicinamataalos recibir beneficios de
gérmenesdeTB parareducir € riesgo deque sedesarrolleenfermedad en el futuro. | TB-Cal. Para saber de

c. SileHAN recetado INH, debetomarladurante todo €l tiempo que su médico su elegibilidad y para
indique (normalmentede 6 a12 meses). pedir un paguete de

informacion y una

: - ] . licitud, por f
L as personas con infeccion de TB no pueden pasarlaaotros. Sin embargo, Si no setrataesta ﬁoar'g; 1_%3\2%885_

infeccion, espossiblequesedesarrollelaenfermedad de TB end futuroy podran entonces e aceptan Illamadas
pasarlaaotros personas. por cobrar.

(English on reverse)
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